Vuccolo della Carita (1300 m) — Favo Scritto (1328 m) - Mortai (1328 m) — Rifugio Rizzo (1233
m) — Casone Farina (1340 m) — Pozzi dei Varroncelli (1340 m) — Favo Scritto (1328 m) — Vuccolo
della Carita (1300 m)

Direttore di escursione: Pippo Saporito Tel. 089228000

L’escursione proposta si sviluppa in una delle zone piu interessanti degli Alburni sia per gli aspetti
paesaggistici che per quelli culturali in un territorio compreso tra i comuni di Castecivita e Ottati.

Si percorre I’autostrada fino a Campagna dove si prende la strada statale per Serre, proseguendo per
Controne, Castelcivita fino a raggiungere Ottati.

Poco oltre il paese si prende una deviazione a sinistra che passa davanti al cimitero e si prosegue
sulla strada asfaltata fino a raggiungere il Vuccolo della Carita (1300 m) dove, poco piu avanti, €
possibile lasciare le auto.

Si abbandona la strada che prosegue fino al Rifugio Panormo per imboccare a sinistra una sterrata
che dopo qualche centinaio di metri arriva in Localita Favo Scritto dove si trova uno dei pochi punti
di rifornimento d’acqua degli Alburni e dove, per questa ragione, in estate si fermano, per
campeggiare, numerosi escursionisti. Il percorso prosegue, lungo un sentiero, in direzione Nord-Est
fino a raggiungere, in un recondito avvallamento, una coppia di mortai scavati nella pietra con
geometrica precisione che la fantasia popolare ritiene fossero usati dai briganti per preparare la
polvere da sparo ma che, piu probabilmente, potrebbero essere stati usati per macinare il grano. A
questo punto vale la pena di raggiungere la sovrastante cresta di Serra Monaco per godere del
panorama e continuare poi sulla cresta fino al valico a quota 1226 m da dove un breve sentiero sulla
destra conduce al Rifugio Rizzo dove gli amici escursionisti del CAl amano trovare riposo e ristoro
al ritorno dalle loro passeggiate. L’escursione prosegue lungo un breve sentiero (o seguendo la
sterrata poco distante) fino ai Pozzi Mele (1230 m). Questo luogo, importante punto di rifornimento
di acqua per il bestiame con i suoi tre pozzi, snodo centrale per i sentieri che si sviluppano sugli
Alburni, merita una visita in primavera quando crochi e pratoline ne rendono insuperabile la
bellezza. Il percorso prosegue lungo una sterrata fino al Casone Farina, un altro luogo di rilievo per
I’economia delle comunita pastorali del passato, della cui struttura originaria perd0 non rimane
praticamente niente mentre al suo posto é stato realizzato, da alcuni anni, il nuovo Rifugio
Varroncelli. Si continua verso Sud passando per i Pozzi dei Varroncelli fino a raggiungere poco
dopo il Favo Scritto e di qui le auto.

Partenza da Piazza della Concordia ore 7,30
Tempo stimato per I’escursione ore 5
Dislivello insalita  m 100

Dislivello in discesa m 100

Difficolta E

Le condizioni atmosferiche, specialmente per quanto riguarda I’innevamento, potrebbero obbligare
a modifiche del percorso.



