
COORDINAMENTO REGIONALE ALPINISMO 
ALPINISMO ED ARRAMPICATA 2012 

 
Domenica 15 Gennaio 
Cava de’ Tirreni con Napoli  - Monti Picentini 
Giornata nazionale della sicurezza sulla neve  
Esercitazioni su neve 
Durata: 8 ore - Difficoltà: F 
Direttori: Enzo Donnarumma - 339.8366925 
Tullio Foti - 335461874 
 
Domenica 29 Gennaio 
Napoli  - Isola di Capri 
Faro di Punta Carena 
Durata: 8 ore 
Direttori: Francesco del Franco - 333.4433342 
Rosario Romeo - 348.7435401 
 
da Sabato 4 a Domenica 5 Febbraio 
Caserta  - Monti del Matese 
Monte Miletto - notturna 
Alpinismo Invernale 
Dislivello: 650 m - Durata: 7 ore - Difficoltà: F 
Direttori: Armando Capone - 320.6061286 
Eugenio Calcagno - 333.3757076 
 
Domenica 12 Febbraio 
Castellammare di Stabia con Napoli  - Monti del Matese 
La Gallinola, Via dello Zappatore 
Alpinismo Invernale 
Dislivello: 200 m - Durata: 8 ore - Difficoltà: PD 
Direttori: Maurizio Caccioppoli - 3392038819 
Luigi Ferranti - 368.3274064 
 
da Sabato 3 a Domenica 4 Marzo 
Napoli con Avellino  - Appennino Lucano 
Monte Alpi - Via del Corvo 
Alpinismo Invernale 
Dislivello: 300 m - Durata: 7 ore - Difficoltà: AD 
Direttori: Luigi Ferranti - 368.3274064 
Roberto Napolitano - 347.1475225 
 
Domenica 11 Marzo 
Salerno  - Parco Nazionale del Gran Sasso  
Corno Piccolo, parete N - Canale Sivitilli  
Alpinismo invernale 
Dislivello: 200 m - Durata: 8 ore - Difficoltà: PD 
Direttore: Agnese Mastromarino - 338.9858686 
 
Domenica 18 Marzo 
Castellammare di Stabia con Piedimonte Matese e Salerno  - Mainarde 
Monte Meta - Canalini parete NE 
Alpinismo invernale 
Dislivello: 250 m - Durata: 8 ore - Difficoltà: AD 
Direttori: Maurizio Caccioppoli - 3392038819 
Ugo Iannitti - 329.2928615  
Agnese Mastromarino - 338.9858686  
I 
Sabato 24 marzo:  
Napoli  Corso di Alpinismo Giovanile per ragazzi di 13-17 anni “IL MOVIMENTO” 
 equilibrio, ambiente roccioso e materiali (Monte Tifata) 
 



Sabato 31 Marzo 
Cava de’ Tirreni - Monti Lattari 
Guglia di Capo d'Orso 
Dislivello: 100 m - Difficoltà: fino al V+ 
Direttore: Oreste Bottiglieri - 339.2830261 
 
Sabato 7 Aprile 
Cava de’ Tirreni - Monti Lattari 
Monte Pertuso, cresta SW 
Dislivello: 150 m - Difficoltà: IV, pass. V- 
Direttore: Oreste Bottiglieri - 339.2830261 
 
Sabato 14 Aprile 
Avellino  - Monti del Partenio 
Falesia di Avella: primi passi in verticale 
Introduzione all'arrampicata 
Direttori: Roberto Napolitano - 3471475225 
Giovanni Di Grezia - 3387973979 
 
Sabato 14 Aprile 
Benevento  - Mainarde 
Falesia di Castelnuovo al Volturno 
Direttori: Norma Mercuri - 347.6082487 
Michele Savino - 3346416584 
 
Domenica 22 Aprile 
Escursione regionale - Monti della Maddalena 
Falesia di Atena Lucana: Festa dell'arrampicata 
Direttori: Oreste Bottiglieri – 3392830261 
Francesco Sorgente - 328.9380642 
 
Mercoledì 25 Aprile 
Benevento  - Montagnola di Frosolone 
Falesia di Colle dell'Orso 
Direttori: Angelo Campone - 328.7039800 
Enzo Ascione - 340.7939511 
 
Domenica 29 Aprile 
Napoli    - Isola di Capri 
Faraglione di Terra, Via Steger-Wiesinger 
Dislivello: 109 m - Durata: 6 ore - Difficoltà: III, IV, pass. V- 
Direttori: Francesco del Franco - 333.4433342 
Luigi Ferranti - 368.3274064 
 
da Sabato 5 a Domenica 6 Maggio 
Caserta con Piedimonte Matese  - Parco Nazionale del Gran Sasso  
Corno Grande per il Ghiacciaio del Calderone 
Dislivello: 1000 m - Difficoltà: F 
Direttori: Cristina Siragusa - 320.4866956 
Luca Rossi - 338.9047110 
 
Sabato 19 Maggio 
Benevento  - Mainarde 
Falesia di Rocchetta al Volturno 
Direttori: Norma Mercuri - 347.6082487 
Michele Savino - 3346416584 
 
Sabato 19 Maggio 
Avellino  - Monti Aurunci 
Falesia di Sperlonga 
Direttori: Roberto Napolitano - 3471475225 
Giovanni Di Grezia - 3387973979 
 



Domenica 10 Giugno 
Piedimonte Matese con Salerno - Monti del Matese 
La Preucia, via Picchia sulla chigia Romagnini! 
Dislivello: 200 m - Difficoltà: IV, pass. V- 
Direttori: Francesco Sorgente - 328.9380642 
Agnese Mastromarino - 338.9858686 
 
Piedimonte Matese con Napoli - Monti del Matese 
“Il Bosco incantato” - Gallo Matese 
In collaborazione con gruppo di Alpinismo Giovanile e Coordinamento Regionale di Alpinismo 
Dislivello: irrilevante - Durata: 2 ore - Difficoltà: T 
Direttori: Luigi Ferranti – 368.3274064 
Francesco Sorgente – 328.9380642 
 
Sabato 30 Giugno 
Avellino  - Monti Picentini 
Falesia del Terminio 
Direttore: Girolamo Galasso - 340.6351307 
 
da Sabato 30 Giugno a Domenica 1 Luglio 
Benevento  - Parco Nazionale del Gran Sasso  
Corno Grande, Direttissima 
Dislivello: 350 m - Difficoltà: F, pass. II 
Direttori: Michelino Barricella - 328.3270168 
Angelo Campone - 328.7039800 
 
Sabato 7 Luglio 
Avellino  - Montagnola di Frosolone 
Falesia di Colle dell’Orso 
Direttori: Roberto Napolitano - 3471475225 
Giovanni Di Grezia - 3387973979 
 
da Sabato 8 a Domenica 9 Settembre 
Caserta - Parco Nazionale del Gran Sasso  
Corno Piccolo - vie Iskra e Spigolo di Paoletto 
Dislivello: 200 m - Difficoltà: pass. fino al V- (ISKRA)/V (Spigolo di Paoletto) 
Direttori: Armando Capone - 320.6061286 
Eugenio Calcagno - 333.3757076 
 
Domenica 16 Settembre 
Piedimonte Matese con Napoli –Monti del Matese 
“Gallettoblocco” – Boulder per ragazzi 
In collaborazione con Gruppo di Alpinismo Giovanile 
Direttori: Luigi Ferranti – 368.3274064; 
 Francesco Sorgente – 328.9380642 
 
da Sabato 22 a Domenica 23 Settembre 
Napoli - Appennino Lucano 
Monte Alpi, parete W: Via della Continuità   
Dislivello: 320 m - Difficoltà: TD, IV, V, pass. VI-/A0 
Direttore: Luigi Ferranti - 368.3274064 
 
Sabato 29 Settembre 
Escursione regionale - Monti del Partenio 
Falesia di Avella 
Direttori: Roberto Napolitano - 3471475225 
Francesco Sorgente - 328.9380642 
 
Domenica 7 Ottobre 
Napoli  - Monti Lattari 
Monte Faito: Via Nosta alla Bandera 
Dislivello: 200 m - Difficoltà: AD, IV, pass. V- 
Direttori:Francesco del Franco - 333.4433342 



Luigi Ferranti - 368.3274064 
 
Domenica 14 Ottobre 
Salerno  - Monti Lattari 
Falesie di San Liberatore 
Direttore: Loredana Lupo – 339488321 
 
Domenica 21 Ottobre 
Napoli  - Monti Lattari 
Monte Faito - Molare: Spigolo SSW 
Dislivello: 60 m - Durata: 6 ore - Difficoltà: AD, III, pass.IV+ 
Direttori: Francesco del Franco - 333.4433342 
Luigi Ferranti - 368.3274064 
 
Domenica 25 Novembre 
Napoli - Promontorio di Gaeta 
Gaeta: Via dei camini 
Difficoltà: AD, : III, pass. IV+ 
Direttori: Francesco del Franco - 333.4433342 
Rosario Romeo - 348.7435401 
 
Domenica 2 Dicembre 
Piedimonte Matese - Monti Lattari 
Falesia di Punta d’Aglio 
Direttore: Francesco Sorgente - 328.9380642 
 
 
 

CORSI  
 

Nel 2012 il Coordinamento Regionale propone corsi di Arrampicata Libera (AL1) e di Alpinismo 
(A1) in collaborazione con la Scuola di Alpinismo, Scialpinismo e Arrampicata Libera “Franco 
Alletto” di Roma, presso la quale operano gli istruttori titolati e sezionali campani. I corsi 
saranno in comune con la sezione di Roma. Le uscite pratiche verranno effettuate in comune, 
mentre le lezioni teoriche verranno fatte presso le sedi delle sezioni campane. 
Corso base di Arrampicata Libera (AL1)  
Lezioni teoriche: 15, 22, 29, 31 marzo,   12, 28 aprile. 
15 marzo: in sede 
22 marzo: in sede 
29 aprile:   in sede  
31 marzo:  a Roccasecca   
12 aprile:   in sede   
28 aprile:   a Gaeta  

 
Uscite pratiche: 
25 marzo: falesia di Bassiano fascia superiore 
31 marzo: falesia di Caprile 
1 aprile:falesia di Zingarolandia 
14 aprile: falesia di Petrella settore Altarino 
15 aprile: falesia di Castellafiume 
28 e 29 aprile: falesie di Sperlonga e Gaeta  
 
Corso base di Alpinismo (A1)  
6 maggio 
verifica delle capacità richieste per il corso  
13 maggio 
uscita in falesia (materiali e manovre di corda). 
18-20 maggio 



Gran Sasso (progressione su neve) 
16-17 giugno 
tecniche di arrampicata e manovre di corda in falesia. 
8-14 luglio 
Accantonamento al Monte Rosa (progressione in alta montagna) 

 
Per informazioni ed iscrizioni: Luigi Ferranti - 368.3274064 
 

SEZIONE DI NAPOLI 
 
Stage elementare di arrampicata su roccia 
Venerdì 25 Maggio: incontro in sede 
Domenica 27 Maggio: I uscita 
Domenica 3 Giugno: II uscita 
 
 
Stage avanzato di arrampicata su roccia 
Venerdì 4 Ottobre: incontro in sede 
Domenica 7 Ottobre: I uscita 
Domenica 14 Ottobre: II uscita 
 
Per informazioni ed iscrizioni: Luigi Ferranti - 368.3274064; Francesco del Franco - 
333.4433342 


	Cava de’ Tirreni con Napoli  - Monti Picentini
	Giornata nazionale della sicurezza sulla neve
	Napoli  - Isola di Capri
	Faro di Punta Carena
	Caserta  - Monti del Matese
	Monte Miletto - notturna
	Castellammare di Stabia con Napoli  - Monti del Matese
	La Gallinola, Via dello Zappatore
	Napoli con Avellino  - Appennino Lucano
	Monte Alpi - Via del Corvo
	Salerno  - Parco Nazionale del Gran Sasso
	Corno Piccolo, parete N - Canale Sivitilli
	Castellammare di Stabia con Piedimonte Matese e Salerno  - Mainarde
	Monte Meta - Canalini parete NE
	Cava de’ Tirreni - Monti Lattari
	Guglia di Capo d'Orso
	Cava de’ Tirreni - Monti Lattari
	Monte Pertuso, cresta SW
	Avellino  - Monti del Partenio
	Falesia di Avella: primi passi in verticale
	Benevento  - Mainarde
	Falesia di Castelnuovo al Volturno
	Escursione regionale - Monti della Maddalena
	Benevento  - Montagnola di Frosolone
	Falesia di Colle dell'Orso
	Napoli    - Isola di Capri
	Faraglione di Terra, Via Steger-Wiesinger
	Caserta con Piedimonte Matese  - Parco Nazionale del Gran Sasso
	Corno Grande per il Ghiacciaio del Calderone
	Benevento  - Mainarde
	Falesia di Rocchetta al Volturno
	Avellino  - Monti Aurunci
	Falesia di Sperlonga
	Piedimonte Matese con Salerno - Monti del Matese
	La Preucia, via Picchia sulla chigia Romagnini!
	Avellino  - Monti Picentini
	Falesia del Terminio
	Benevento  - Parco Nazionale del Gran Sasso
	Corno Grande, Direttissima
	Avellino  - Montagnola di Frosolone
	Falesia di Colle dell’Orso
	Caserta - Parco Nazionale del Gran Sasso
	Corno Piccolo - vie Iskra e Spigolo di Paoletto
	Piedimonte Matese con Napoli –Monti del Matese
	Napoli - Appennino Lucano
	Monte Alpi, parete W: Via della Continuità
	Escursione regionale - Monti del Partenio
	Falesia di Avella
	Napoli  - Monti Lattari
	Monte Faito: Via Nosta alla Bandera
	Salerno  - Monti Lattari
	Falesie di San Liberatore
	Napoli  - Monti Lattari
	Monte Faito - Molare: Spigolo SSW
	Napoli - Promontorio di Gaeta
	Gaeta: Via dei camini
	Piedimonte Matese - Monti Lattari
	Falesia di Punta d’Aglio

