
29 GENNAIO 2012 
PARCO REGIONALE DEI MONTI PICENTINI 

Nome: sentiero n.106 (ex  n.3C , n. 6, ) 
TRAVERSATA DA CASA ROCCHI (SERINO) AD ACERNO  

 
SENTIERO ITALIA  (TAPPA N. 86)  

Percorso: Casa Rocchi (785), Varco della Rena (840), Serra Colle del Ferro (853), Sorgenti del Picentino -Capo 
di Fiume (650), Grotta dello Scalandrone (750), Caserma Forestale  località Piani di Giffoni, Mercatiello, Codugno, 

località Cugno (580), Acerno (720) 
 

Dislivello: 500 m                Durata: 7,00 h            Difficoltà: E 
 

Direttori: AE-EAI Paolo Sarni (339.2132116);  AE Luigi Monetti (089.2588255) 
Unico raduno  Piazza della Concordia alle ore 7,30 - posti limitati 

 
LUNGHEZZA SENTIERO   16  Km    PRESENZA  D’ ACQUA : Sorgente della Grotta dello Scalandrone. 
COMUNI ATTRAVERSATI:  Serino  (AV)  - Giffoni Valle Piana (SA) – Acerno (SA) 
 
IL PERCORSO:  IN AUTOBUS A NOLEGGIO 
Uscita  SERINO del raccordo autostradale  Salerno/ Avellino > si sale percorrendo la S.S. del Terminio. Giunti 
presso il km 7 della S.S. del Terminio, in corrispondenza di un ampio tornante, si prosegue diritto presso una 
croce votiva, seguendo l’indicazione “Giffoni”. Si abbandona poi tale direzione per proseguire verso est, 
costeggiando le antiche mura della “Civita di Ogliara”. Si attraversa la zona attrezzata ad area parcheggio e dopo 
circa 6 Km l’autobus ci lascia per l’ultimo tratto a piedi su strada asfaltata per raggiungere l’attacco del sentiero  in 
località Casa Rocchi  (785), bisogna percorrere 1 km. 
 
SENTIERO 
Primo tratto : Casa Rocchi /Caserma Forestale (Piani di Giffoni) 
da Casa Rocchi si procede diritto e poi verso destra con vari saliscendi su  sterrata che in circa 30’ porta al Varco 
del Pistone (840). Il piccolo valico immette nel bacino del Picentino. Si prende il sentiero verso il basso che, con 
reiterate ondulazioni, contorna la base dell’Accellica nord. Valicata la panoramica Serra Colle Ferro (853) ed 
evitato un tratto in frana pericoloso (aggiramento in alto a sinistra) si scende decisamente per il bosco verso il 
letto del Fiume Picentino (Capo di fiume 650 m) per salire quindi alla sorgente posta nei pressi della Grotta dello 
Scalandrone il cui ingresso è poco evidente. Dalla Grotta dello Scalandrone si sale per arrivare alla Caserma 
Forestale in località Piani di Giffoni ed in questo tratto il percorso è in comune con i sentieri n. 103A (Accellica 
sud) e 106B ( butto della neve). 
 
Secondo tratto: Caserma forestale / Acerno  (prevalentemente su sterrato ed asfalto) 
Si prosegue per un lungo tratto su strada asfaltata in discesa fino ad intersecare il sentiero n. 106,  che proviene 
da Gauro di Giffoni nei pressi di un abbeveratoio, in piena curva, lasciando sulla destra l’abbeveratoio si sale 
lungo una sterrata verso il valico che, ai piedi dell’Accellica Sud,  porta al Varco della Noce (926) fino ad 
intersecare in prossimità di una zona pic nic (Mercatiello) il sentiero si incrocia con la sterrata  che lungo il 
versante est dell’Accellica conduce alla località Croci di Acerno (sentiero n. 106 e 105 ), si inizia a scendere verso  
la località Serra Cugnolo  a quota 600 circa in prossimità dell’ agriturismo S. Leo. Per l’ultimo tratto in salita si 
attraversa uno stretto corridoio che porta alla  quota 718 della chiesa S. Donato di Acerno. Il tratto finale aggira il 
sentiero originario per sbucare a monte del cimitero e non a valle. 
 


